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                             Содержание планирования по биологии в 8 классе

Раздел Тема урока Лабораторная 
работа 

 Введение 1 Место человек в системе органического мира
2 Эволюция человека 
3 Расы
4 История развития знаний об изучении человека
5 Клеточное строение
6 ткани и органы 1 «Виды тканей»
7 Системы органов  Обобщение и повторение

Координация
и регуляция

1-2 Гуморальная регуляция Эндокринная система 
желез

3 Значение и строение н с 2 Определение б!у 
рефлексов

4 Строение и функции спинного мозга
5 Строение и функции головного мозга 
6 Полушария головного мозга (кбп)
7 Обобщение и повторение                                     ( К р)

Анализаторы 1 Зрительный анализатор Строение и функции
2 Слуховой анализатор Строение и функции
3 Кожно-мышечное чувство 
4 Обоняние и вкус
5 Обобщение и повторение                                     (Кр)

Опора и 
движение

1 Значение скелета и его строение 3 «Работа с рентген
снимками» Пр р 1

2 Кости скелета 4  «Виды костей»
3 Мышцы и их строение
4 Работа мышц 5  «Функции 

мышц»
5 Обобщение и повторение                                      (К р)

Внутренняя 
среда 
организма

1 Кровь Строение  Функции  Теория ИИ Мечникова 6 «Строение клеток
крови»

2 Как организм защищен от инфекций
3 Обобщение и повторение                                  (К р )

Транспорт 
веществ

1 Орган кровообращения 7 Первая помощь 
при кровотечениях 
Пр р 2

2 Сердце Строение Работа сердца 8 «Работа с 
моделями сердца 
по строению» Пр р

3 Движение крови по сосудам 9 «Определение 
пульса» Пр р 4

4 Обобщение и повторение                                   (К р )
Дыхание 1 Строение органов дыхания 10 «Первая помощь

при нарушении 
дыхания»Пр р 5

2 Газообмен в тканях и легких 
3 Обобщение и повторение                                    (К р)

Пищеварение 1 Превращение продуктов питания в организме
2 Пищеварение в ротовой полости
3 Пищеварение в желудке 11»Воздействие 

желудочного сока 



на белок»
4 Пищеварение в кишечнике
5 Обобщение и повторение                                    (К р )

Обмен 
веществ и 
энергии

1 Пластический и энергетический обмен
2 Витамины

Выделение 1 Строение и функции почек
2 Образование мочи

Покров тела 1 Строение и функции кожи 12 «Строение кожи 
ногтей и волос»

2 Роль кожи в терморегуляции                                (К р) 13 «Наложение 
повязок на 
повреждения»Пр р

Размножение 1 Размножение человека
2 Развитие человека и возрастные процессы

В Н Д 1 Рефлекторная деятельность н с 
2 Сон и бодрствование
3 Речь Сознание  Мышление
4 Внимание Память
5 Эмоции и темперамент

Здоровье 
человека

1 Факторы здоровья
2 Доврачебная помощь
3 Вредные привычки и заболевания человека
4 Закаливание и гигиена человека
5 Обобщение и повторение

 
На резерве в остатке  7 часов

Содержание тем учебного плана

Содержание Кол-во часов Контр раб Лабораторн раб Практич раб
Первое 
полугодие 

16 недель-32 час 6 5 3

1 Введение 7 1 1 -
2 Координация и
регуляция

7 1 1 -

3 Анализаторы 5 1 - -
4 Опора и 
движение

5 1 2 1

5 Внутренняя 
среда

3 1 1 -

6 Транспорт 
веществ

4 1 - 2

Второе  
полугодие

18 недель-36час 4 2 1

7 Дыхание 3 1 - -
8 Пищеварение 5 1 1 -

9 Обмен вещест 2 - - -
10 Выделение 2 - - -
11 Покров тела 2 1 1 1
12 Размножение 2 - - -
13 ВНД 5 - - -
14 Здоровье чел 5 1 - -
ИТОГО 58(12час резерв) 10 7 4
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